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LA AGRICULTURA ECOLÓGICA 
 
        La agricultura ecológica es un sistema de producción y elaboración de 
productos agroalimentarios de una elevada calidad nutritiva, que se obtienen 
realizando prácticas respetuosas con el medioambiente, la tierra y todos los seres 
vivos, dado que en la agricultura ecológica no se utiliza productos fitosanitarios ni 
abonos de síntesis química u organismos genéticamente modificados. 
 
Los principales objetivos en la agricultura ecológica son: 
 

• Mantener y mejorar la fertilidad de los suelos con la aportación de compost 
u otros elementos, rotación de cultivo, acolchado o cobertura de hierba 
seca, etc.… 

• Producir alimentos libres de residuos químicos 
• Trabajar los ecosistemas de forma integrada 
• Utilizar el mayor número de recursos renovables y locales 
• Mantener y/o recuperar la diversidad genética del sistema y de su entorno 
• Evitar la contaminación resultante de las técnicas agrarias 
• Permitir que los agricultores realicen su trabajo de forma saludable 

 
 
¿POR QUÉ CONSUMIR ALIMENTOS ECOLÓGICOS? 
 

• Porque son óptimos para la salud 
• Porque fomenta la biodiversidad 
• Porque contribuyen a reducir la contaminación ambiental y a mejorar la 

calidad de   
• Los suelos evitando la desertificación 
• Porque están libres de manipulación genética 
• Porque se mejoran las condiciones de vida de los animales 
• Porque contribuyen a una disminución de gastos para los gobiernos. (No 

contamina, ahorro de la sanidad pública, etc.) 
• Porque fomentan a la autonomía del agricultor y un desarrollo rural 

sostenible, contribuyendo a la permanencia de la población en zonas rurales. 
• Porque reduce el desempleo 
• Porque reduce los excedentes agrarios 
• Porque está protegidos por una estricta normativa de calidad 

 
 
¿CÓMO PODEMOS RECONOCER UN ALIMENTO ECOLÓGICO? 
 
Todos los productos envasados de acuerdo a la normativa de producción agraria 
ecológica llevan su etiquetado o publicidad mención “agricultura ecológica-Sistema 
de control de CE” (en castellano o en cualquier lengua de la Unión Europea) y el 
logotipo de la autoridad de control que haya controlado la última manipulación 
antes de su venta al consumidor final. Si procede de la Unión Europea podrá llevar 
el logotipo europeo. 
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EL CRAE DE CANARIAS 
 
La producción agraria ecológica está regulada por una normativa 
europea (Reglamento CE/2092/91), que se establece las normas 
de producción, etiquetaje y el sistema de control de estos 
productos. 
Este control es ejercido en Canarias por el Consejo Regulador de la 
Agricultura Ecológica de Canarias, órgano colegiado de la 
Consejería de Agricultura del Gobierno de Canarias, que se encarga 
de certificar los productos alimenticios de origen agrario obtenidos 
en Canarias, o cuya última manipulación la realice una industria 
ecológica establecida en Canarias. 
 

 
 
 
 

Para más información sobre Agricultura Ecológica visite 
www.agronaturaydiversidad.com 

 
 
 
 

 
 

 


